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Referat plejecenterrad pa Trollehgj Plejecenter

Deltagere: Henriette, Birgit, Kirsten, Anne Lise, Sys og Michele

Afbud:

Gurli og Ingrid (jeg har glemt at spgrge, dette huskes

til naeste mgde)

Mgdedato: 14.08.2025

Dagsorden/Referat

. Velkommen ved Michele Bendtsen

Praesentationsrunde (anvendes kun ved fgrste made, eller

ved nytilkommende medlemmer)

. Konstituering (p3 forste mgde efter valg)

Kvalitet og udvikling af Det gode liv pa plejecenteret (Fx

maltider og hverdagsaktiviteter)

. Arlige faellesaktiviteter (Fx julefrokost, hgstfest mv.)

Evaluering af Sankt Hans arrangement. Det var fgrste gang, at

plejecenterradet var primus motor.

Gode grillmestre i alle huse, men darligt med kyllingeben i
stedet for kyllingebryst eller fileter. Dette skal der leeres af og
bliver tydeligt og specifikt i bestilling fremover.

Der har veeret udfordringer med, at maden var blevet lagt
forskellige steder i de forskellige huse. Dette skabte en del

forvirring.

Svendborg

Kommune

Social, Sundhed og
Beskeeftigelse
FEldreomradet
5700 Svendborg

Dato: 14.08.2025
Ref. Michele Bendtsen
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- Det kunne veaere en god idé med et planlaegningsmgde sammen
med husassistenterne, plejecenterradet og de frivillige inden et
arrangement. Dette kan laves som et teamsmgde.

- Plejecenterrddet gnsker gerne endnu mere initiativ fra
medarbejderne og endnu mere opbakning fra de pargrende.
Det blev drgftet, hvad der kan ggres anderledes til en anden
gang. Der blev blandt andet drgftet tidspunkt for arrangementet
0g prisen.

- Personalegruppen oplevede, at der manglende information om
hele arrangementet. Sektionsleder tager ansvaret for dette og
vil forbedre dette til naeste gang.

- Prisen var for hgj, for pargrende 150 kr. pr person. Dette blev
droftet, og det skal der kigges pa ved naeste arrangement og
tages en ny vurdering pa.

- Punktet bliver p@ dagsorden til neeste mgde, hvor det drgftes
yderligere. Da der var brug for lige at overveje tingene

grundigt.

Opdatering omkring Idraetsdag, som bliver afholdt d. 2.9.2025.

- Idreetsdag er i stedet for OL, som tidligere har veeret.
Dette er for, at alle borgere som bor pa plejecenter, kan veere
med. Her bliver der lavet faelles opvarmning. Der laves 5
stationer, hvor der er forskellige aktiviteter, dette er planlagt sd
alle kan veere med. Dette bliver koblet op sammen med
idraetscertificeringen. Traening til de forskellige aktiviteter er
allerede gdet i gang. Dette skal veaere en festdag, sa der er
bestilt en pglsevogn, da det var det, der var flertal for blandt
beboerne. Det Gode Madhus laver ogsd en snackpose til alle,
denne skal afhentes om morgen d. 2.9, dette sgrger
sektionsleder for at planlaegge.

- Der opleves udfordringer med duocykel, som skal bruges til
idraetsdagen. Birgit arbejder pa at fa disse klargjort.

- Der er et gnske fra plejecenterradet, i forhold til om der kom
nogle der kunne spille (munter musik), da dette vil give en

hyggelig stemning.
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Opdatering og debat om julehyggearrangement.

Der blev drgftet, om det evt. kan blive afholdt sidst i november,
hvor man evt. kan lave juledekorationer, enten til sig selv eller
til feellesrummet. Der skal serveres ableskiver og glggg. Det
kraever opbakning fra pargrende - der er dog ikke noget antal af
pargrende, der skal kunne deltage, for at arrangementet kan
afholdes.

Der var enighed om, at det skal ikke kaldes 1. sgndag i advent,
nar det ikke bliver afholdt denne dag. Det kan godt laves andre
dage. Der var forslag til enten en hverdag eftermiddag/ aften

eller en Igrdag eftermiddag.

Paskefrokost.

Der var stor opbakning fra pargrende og en rigtig god og
hyggelig stemning i alle huse. Aftenvagterne var glade for at
kunne deltage indimellem opgaverne, da dette gav en god
mulighed for at mgde de pargrende og derved gode muligheder
for et godt samarbejde.

Der skal vaere en fokus pa prisen, for der har veeret flere
tilbagemeldinger pa, at det var lidt dyrt i forhold til det man
kunne spise. Der blev givet udtryk for, at der var for mange
retter, men hvis man bare brugte det efterfglgende, s var det
okay. Sektionsleder har faet tilbagemelding p&, at der ikke var
et stort madspild, da resterne blev brugt til frokost de

efterfglgende dage.

6. Beboernes mulighed for selvbestemmelse og indflydelse

Opdatering og drgftelse af nyt projekt af faellesskaber pa Trollehgj.

Der er planlagt, at beboerne skal p& en kro og have frokost,
hvor de skal komme med deres bud p&, hvordan der kan skabes
et feellesskab pa Trollehgj, samt forslag til hvordan Trollehgj
bliver hyggeligt indrettet og hyggeligt at bo i.

Der startes med hus 4 og sa videre til de andre huse.
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- Senere bliver pargrende inviteret til et arrangement, hvor de
kan komme med deres forslag.

- Derefter bliver det drgftet, hvad der er muligt, hvad der kan
ggres med det samme og hvad der kraever lidt mere
forberedelse.

- Dette punkt kommer p& dagsorden til naeste mgde, sa der

bliver en opfglgning.
Drgftelse af indkommende punkter fra beboere.

- Beboerne har gnsker til de retter, der serveres. Dette er blevet
drgftet, og sektionslederen vil tage en dialog med
husassistenterne for at imgdekomme beboernes gnsker bedst
muligt.

- Der er ogsa opfordret til, at beboerne siger det til personalet
med det samme. Der er ogsa et gnske om at fa mere laks til
palaeg - der opfordres til at give besked til personalet, sa de kan
bestille det.

- @nske om hjemmebagte kager og smakager. Det bliver
undersggt, om man via indkgb kan bestille noget bake off.
Dette er ogsa for, at man som beboer far duften og smagen af
hjemmebag. Der er stor forstdelse for, at personalet ikke har
ressourcerne til at bage.

-  @nske om, at man kan bestille den samme ret til om aftenen.
Dette drgftes og mgdes med forstdelse, men da vi arbejder med
individuelle gnsker og selvbestemmelse, s& er det ikke muligt,
at personalet skal opfordre til, at aftensmaden bliver feelles.
Men gnsker beboerne det selv, sd bestilles der efter det.

- @nske om at f& mere laks til palaeg.

- Der er blevet grillet i alle husene pa forskellige aftener. Dette er
beboere og pargrende meget glade for.

- @nske om, at der kan blive ansat en gkonoma eller en med
faglig baggrund inden for mad, da der er fokus pa dette i hele
kommunen og det ville komme beboerne til gavn. Der er ikke

taget en beslutning om dette, men gnsket er hgrt.
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7. Samarbejde med pargrende
Opdatering omkring pargrende i plejecenterradet.

- Nye m& meget gerne komme ind i plejecenterrddet, indenfor
valgperioden.

- Hvis man er pargrende og gnsker at stoppe i plejecenterradet i
valgperioden, ma8 man ogsa det, men sektionsleder opfordrer til

at forszette, da det forsat har stor gavn for beboerne.
8. Plejehjemmets vaerdier og kultur

Veerdier omkring veerdig afsted, ndr borger gar bort. Der mangler faste
og klare aftaler, nar borger gar bort. Dette vil sektionsleder arbejde

pa, at der kommer.
9. Frivillignetvaerk

Der er et gnske om en aktivitetsmedarbejder. Men fokus pa kun

aktiviteter med beboerne.

10.Samarbejde med lokalmiljget og erhvervslivet (Hvilke

muligheder ser rédet i naeromradet)
11.Brug af plejecenterets faelleslokaler
12.Evt.

Opdatering og drgftelse omkring kommunal tilsynsrapport.

- En meget flot rapport.

- Der var enkelte spgrgsmal til rapporten, szerligt omkring hvad
beboerne mener om maden. Rapporten viser, at beboerne er
meget godt tilfredse med maden, men som pargrende hgrer
man ofte kritik.

- Sektionsleder har ikke vaeret deltagende ved samtalerne med
beboerne og der blev valgt beboer, som ogsa kommer med
kritik.
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